
DE 40
- en sociologisk reportage-caaret
Af Cafe Liva

PREMIERE
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MEDVIRKENDE
Mia Lerdam, Regitze Estrup, Ian Brodersen
En sociologisk reportage kabaret!
Hvilke tanker gør man sig halvvejs i livet? Er jeg 40, fed og færdig? Eller er jeg i min bedste
alder, med bunker af bejlere og muligheder foran mig? Fortryder jeg de første 40, frygter jeg de
kommende? Hvem er jeg egentlig? Og er jeg overhovedet halvvejs?
To kvinder står på tærsklen til de 40. I et forsøg på at undgå den berygtede og frygtede 40-
årskrise, beslutter de sig for at dykke ned i alt, hvad der er at vide om 40’erne. Er det muligt at
nærme sig, ramme og overleve de 40 uden at forfalde til livsstils citater og leopardplettet tøj?
Advarsel: Lommefilosofi kan forekomme.

INFO
Spilleperiode: 22. april 2021 - 29. maj 2021 - Premiere
Antal opførelser: 28

Målgruppe: Ung- og voksenforestilling - Aldersgruppe fra 16 år
Varighed: 1 time og 40 minutter med pause
Sæson: 2020-21
Type: Stationær produktion. Eget stationært arrangement

Show, revy, Stand-up og
Cabaret - Cabaret

Spillested

Café Liva,
Arrangør
Cafe Liva

Producent
Cafe Liva

Dramatiker
Mia Lerdam og Regitze Estrup, 2021

Komponist
Ian Brodersen

Producent
Jacob Morild

Instruktør
Christine Exner

Producent
Jacob Morild

Teknisk chef
Nils Krøyer


