
LYDBAD
Tag en afslappende tur i lydbølgerne
Af Nørrebro Teater
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MEDVIRKENDE
Cecilie Dahlin
Vores ører er på arbejde døgnet rundt, men kan du huske, hvornår du sidst lyttede rigtigt efter?
Måske er det tid til et LYDBAD! En afslappende oplevelse for alle, der trænger til at lytte efter,
få ro i sindet eller pulsen ned. Der er hverken brug for svømmetøj, badevinger eller
dykkerbriller. Det eneste, der er brug for, er dig og dine ører, så du kan blive badet i
drømmende lydbølger. 

Kom som du er, sæt dig til rette og giv dig selv lov til at tage en varmt og velgørende LYDBAD
spillet live på crystal bowls, stemmegafler og andre overtoneinstrumenter af lydbads-facilitator
og lyddesigner Cecilie Dahlin.

INFO
Spilleperiode: 5. oktober 2021 - 16. maj 2022
Antal opførelser: 8

Målgruppe: Ung- og voksenforestilling - Aldersgruppe fra 15 år
Varighed: 50 minutter uden pause
Sæson: 2021-22
Type: Stationær produktion. Eget stationært arrangement

Spillested

Nørrebro Teater,
Arrangør
Nørrebro Teater

Producent
Nørrebro Teater


