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MEDVIRKENDE
Sophie Dixen Højland
Med sårbarheden forrest, skildrer Sophie Dixen Højland skiftet fra at være plantet med rødder i
Aarhus’ betryggende betonlandskab til livet med høns og ensomhed på Samsø. Performancen
tager udgangspunkt i Sophies oplevelser af at være et cyklisk væsen i en lineær verden og
hendes stræben efter at være autentisk og fri i en verden, hvor alt går hurtigt. I stræben efter
det autentiske bevæger hun sig ind i værket og bliver et med det. 

Forestillingen søger at skabe et rum hvor sårbarhed og nærvær kan sameksistere. At støtte
vores indre proces og opdage, hvordan vi som mennesker kan møde os selv mere ærligt og
selvkærligt.

Originaltitel: Værk 1

INFO
Spilleperiode: 30. november 2023 - 1. december 2023 - Danmarkspremiere
Antal opførelser: 2

Målgruppe: Ung- og voksenforestilling - Aldersgruppe fra 14 år
Varighed: 1 time uden pause
Sæson: 2023-24
Type: Turne produktion. Eget stationært arrangement
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