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I forbindelse med forestillingen ØNSKEBARNET inviterer vi alle jer, der gerne vil bryde med
gamle mønstre til en terapi session på teatret. 
Det foregår i scenografien, hvor familieopstiller Søs Viljakainen Barfred faciliterer en systemisk
opstilling - en slags teatralsk gruppeterapi, hvor du og de andre deltagere, som menneskelige
skakbrikker, lægger krop til hinandens familiemønstre. 
Det kræver intet forkendskab til metoden, processen er enkel og nænsom, og der er lovning på
at få overraskende indsigter med sig hjem.
Terapi på teatret er for alle, der ligesom Ønskebarnet, ønsker at heale det glemte og gemte og
drømmer om at få det "bare lidt bedre".

Du kan komme alene eller med en ven.

INFO
Spilleperiode: 3. marts 2024 - 3. marts 2024
Antal opførelser: 1

Målgruppe: Ung- og voksenforestilling - Aldersgruppe fra 15 år
Varighed: 3 timer med pause
Sæson: 2023-24
Type: Stationær produktion. Eget stationært arrangement

Anden genre - Event

Spillested

TEATER FÅR302, Teater
Får302
Arrangør
Teater Får302

Producent
Teater Får302


