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Om 'FYSISK USTABIL':

Hvad stiller kvinden op, der har læst alle mindfulness-bøgerne, men som ikke kan
mærke en skid af det indeni? Hvad gør hende, der altid opnår sine mål, undtagen en
graviditet? Og hvorfor stiller en kvinde - som alle misunder – sig i ét med baggrunden?

Tre akrobater flyver højt og falder dybt i deres livsfortællinger, formidlet gennem krops-
artisteri og tanker. Scenegulvet og højtalerne fyldes med navlepilleri, alt imens
overskudskvinden kommer op at slås med sig selv i form af kognitive kolbøtter,
tragikomiske trin og fucked up flikflak, som man desperat havde forsøgt at overlade til
backstage-området.

Det gør ondt at miste balancen. Men hvem ved, måske det faktisk ender med at føles
helt forløsende. At mindreværd kan blive mere værd.
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