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Da ejendomsspekulanten Markus Føns bliver overfaldet i fængslet, vælger han at gå i frivillig
isolation.  Her opdager han, at den status han har opbygget gennem et langt liv i toppen af
samfundet ikke længere tæller for noget som helst. Han vikles i stedet ind i en magtkamp
udspillet i isolationsgangens absurde mikrokosmos med højskolesange, Thomas Helmig og den
ugentlige besøgsdag som omdrejningspunkterne.
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