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”Vita & Virginia” handler om forholdet mellem to af det 20. århundredes mest feterede engelske
kvindelige forfatter: Virginia Woolf og den aristokratiske Vita Sackville-West.

De mødtes for første gang ved i 1922. Virginia var 40 år, Vita var 10 år yngre. Begge var gift og
Vita havde to unge sønner. Vita var en ”Sapphist” og havde mange lesbiske affærer før og efter
Virginia. Hendes mand, diplomaten Harold Nicholson havde også affærer med mænd. De var
dog lykkelig gift. Virginia var gift med Leonard, havde ingen børn og var seksuelt uerfaren,
nærmest frigid.

Så begyndte en affære mellem Vita og Virginia, der varede cirka 20 år, indtil Virginias død i
1941.
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