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Med to søvnløse kvinder som stifindere gennemkrydses kroppens natlige kontinenter. På en
forskningsstation i midnatssolen højt mod nord og i en lejlighed i storbyens labyrint begynder en
rejse ind i ukendt land. Gennem søvnløshedens ustabile filter viser sig konturer af andre mulige
virkeligheder, i frit fald mellem utopi og dystopi.

SØVNLØS bevæger sig ind i den intense uro, der breder sig i vores kroppe, mens insekterne
uddør og verden, som vi kender den, opsluges af katastrofer. I urolig vekslen mellem
tankemylder og udmattelse er den søvnløse alene, overladt til sig selv i natten.
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